
ANAMNESIS · Vol. 25, N.º 227  

|
  3  

ANAMNESIS
w w w . a n a m n e s i s - r e v i s t a m e d i c a . c o m

—––———––—––—————————————————————————————————————————————————————————————————————

R e v i s t a  M é d i c a  T r i m e s t r a l  -  A b r i l / M a i o / J u n h o  2 0 1 6  -  v o l .  2 5  -  n . º  2 2 7

procurar em / search for:

Anamnesis - Revista Médica
CONSELHO REDACTORIAL /
EDITORIAL BOARD 
Dr. Manuel Garcia Vasquez

Dr. Pedro Marques da Silva

CONSELHO CIENTÍFICO /
SCIENTIFIC BOARD 
 Cardiologia

Prof. Dr. Carlos Ribeiro

Prof.ª Dr.ª Maria Celeste Vagueiro

Prof. Dr. Manuel Oliveira Carrageta

 Diabetologia

Dr. Jorge Caldeira

 Gastrenterologia

Prof. Dr. Mário Gentil Quina

 Genética Médica

Prof.ª Dr.ª Maria C. Rosamond Pinto

 Ginecologia e Obstectrícia

Prof.ª Dr.ª Madalena Botelho

 Imuno-Hemoterapia

Dr. Jorge Costa

 Medicina da Adicção

Dr. J. Margalho Carrilho

 Medicina Comportamental

Prof. Orlindo Gouveia Pereira

 Medicina Geral e Familiar

Dr. Manuel Garcia Vasquez

Dr. Mário da Silva Moura

 Medicina Interna

Dr. António Paes Duarte

Dr.ª Fernanda Louro

Dr. Pedro Marques da Silva

 Neurologia

Prof. Dr. Alexandre Castro Caldas

Prof. Dr. José Maria Pereira Monteiro

 Nutrição

Dr.ª Alva Seixas Martins

 Psiquiatra e Saúde Mental

Prof. Dr. A. Pacheco Palha

 Pediatria

Prof.ª Dr.ª Maria Amália Vaz Guedes

 Reumatologia

Prof. Dr. Mário Viana de Queiroz

 Saúde Ambiental

Prof. Dr. J. J. Amaral Mendes

 Saúde Pública

Dr. Adalberto Campos Fernandes

Dr.ª Manuela A. de Oliveira Garcia

 ÍNDICE / INDEX
 Editorial ..................................................................... 4

 Artigo Original · Original Article
Prevalência da Diabetes Mellitus na População Inscrita 
numa Extensão de Saúde do Distrito de Santarém.......... 5

 Caso Clínico · Clinical Case
Uma Vida com Anemia................................................... 14

 �Actualização Terapêutica · Therapeutics Update
Estudo IMPROVE IT: Resultados da Análise Pré-Especifica-
da do Subgrupo de Doentes Diabéticos........................ 17

Hidroquinona a 4% Versus “Peeling” Químico ou 
Laserterapia no Tratamento do Melasma/Cloasma ...... 23

 Postal Clínico · Clinical Postcard
Um Caso Pouco Comum de Insuficiência Suprarrenal 
Aguda ............................................................................ 27

 Recomendações · Guidelines
Tratamento de Uma Primeira Crise Epiléptica Não Provo-
cada em Adultos: Recomendações Baseadas na Evidência 
da AAN e da AES ........................................................... 29

 Actualização Epidemiológica ·
   · Epidemiologic Update .................................. 16,22

 Notícias · News ................................................. 13,26

 Livros · Books ......................................................... 30

Imagem da Capa · The Cover Image

Mario Sironi (1885 - 1961)
“Paisagem Urbana com Taxi”

1920
—

Segundo os dados da Associação Portuguesa
para o Controlo de Tiragem (Junho 2011), 

“Anamnesis” é a primeira revista de Medicina
em tiragem e circulação.

Todas as reportagens de simpósios nacionais e internacionais 
publicadas são da exclusiva responsabilidade da Redacção.
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Uma Vida com Anemia...

Caso de uma mulher de 48 anos, 
com antecedentes de anemia e 
hipotiroidismo conhecidos desde a 
infância, má progressão estatuto-
ponderal e e atraso cognitivo.

Hidroquinona a 4% Versus “Peeling” Químico ou 
Laserterapia no Tratamento do Melasma/Cloasma

O melasma ou cloasma é uma hiper-
melanose adquirida que afecta as 
áreas do corpo expostas ao sol, em 
especial a face.
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Um Caso Pouco Comum de Insuficiência
Suprarrenal Aguda

Homem de 55 anos, agitado, obnubi-
lado, febril, com vómitos persistentes.


