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GaStI'B nte |’0|Og Ia ‘: Pretende-se com.esta obra fornecer um insFrumgnto de trabalho a todos .os qye qecessitam dg adqu.irir ou apro-
fundar os conhecimentos de Gastrenterologia. Foi com base numa perspetiva didatica que este livro foi construido,
sem a intencdo de proceder a uma revisdo exaustiva de todos os temas, mas visando facilitar o acesso a infor-
o | macdo de carater eminentemente prético.

pacm P Neste contexto, incluiu-se uma abordagem da semiologia, bem como da patologia mais frequente de todos os
segmentos do tubo digestivo, figado, pancreas e vias biliares. A nutricdo, a patologia digestiva na crianca, na
gravida e no idoso, bem como a endoscopia digestiva, ndo foram esquecidas, merecendo individualizagdo em

capitulos préprios. Incluiu-se um extratexto a cores para as imagens em que a cor é fundamental.

fundamental

|
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Lml : (Informagéio Lidel, adaptada pela Redacgdo de "Anamnesis”)
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A frequéncia de doencas respiratdrias na pratica clinica obriga a que a formacdo nesta area seja incentivada e
fundamentada da melhor forma. Sendo patologias de dificil identificacdo, exigem que o especialista esteja apto
para saber interpretar o essencial da avaliagdo funcional respiratéria de forma a tirar conclusées, de seguimento
clinico e de avaliagdo terapéutica. Entre os exames que permitem interpretar o bem-estar ou o risco respiratério,
a avaliacdo funcional respiratoria, apoiada em nocdes fundamentais e apresentada ao longo das paginas, é
aquela com maior capacidade para obter a informacdo mais relevante.

Como salienta no prefacio a Dra. Cristina Bérbara, Diretora do Programa Nacional para as Doencas Respi-
ratorias, “este manual (...) introduz e aprofunda de forma muito detalhada a espirometria, quer no que concerne
a metodologia da sua realizacdo, quer quanto a sua interpretagdo. Seréa pois, na nossa perspetiva, um valioso
complemento de acdes de formagdo (...), uma vez que os seus autores nos presenteiam, ndo apenas com uma
visita da fisiologia e fisiopatologia respiratorias, mas sobretudo com um conjunto de casos clinicos altamente
esclarecedores.”

Trata-se de um livro que vem preencher um vazio ao nivel da formacdo e foi desenvolvido a pensar naqueles
que lidam diariamente com doencas respiratdrias como médicos de familia, internistas, internos da especiali-
dade, pneumologistas recém-formados, estudantes e outros profissionais de satde.

Avaliacao
da Funcao
Respiratéria
em Medicina
Familiar
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