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ARTIGO ORIGINAL pag. 5

Avaliacao do Estado Nutricional de Doentes
Internados numa Enfermaria de Medicina Interna

A avaliacdo nutricional no internamento é fundamental. A desnutricdo
ocorre em 20-50% dos doentes e muitos agravam no internamento. Este
trabalho tem como objetivos avaliar o perfil nutricional de doentes hospi-
talizados, a variacdo de peso e a concordancia entre os métodos de ava-
liacdo utilizados.
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Tratamento Sintomatico da Ansiedade e Insénia
com Benzodiazepinas e Farmacos Analogos
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“Diabetes Unmet Needs”
— Novas Opcdes para Tratar a Diabetes Tipo 2

Em destaque estiveram farmacos pertencentes as duas novas classes de
hipoglicemiantes mais recentemente introduzidas para o tratamento da
Diabetes tipo 2, respectivamente, o agonista dos receptores do GLP-1 exe-
natido, e o inibidor do SGLT2 dapagliflozina, recentemente comparticipado
Nno NOSSO pais.
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